План работы стажировочной площадки «Распространение моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни», направление «Распространение в субъекте Российской Федерации моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся»  на 2016 год

Цель: обеспечить в образовательных учреждениях Саратовской области условия для охраны и укрепления здоровья обучающихся, организации профилактических и оздоровительных мероприятий, разработки и внедрения здоровьесберегающих педагогических технологий, апробации эффективных моделей и диссеминации опыта в регионах РФ.

   Задачи:
1. Реализовать комплекс мер по повышению квалификации (стажировке) работников системы образования в области формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся.

2. Продолжить деятельность стажировочной площадки по распространению моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся в Саратовской области и регионах Российской Федерации.
3. Провести мониторинг здоровья обучающихся базовых учреждений стажировочной площадки «Распространение в Саратовской области моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся».
Комплекс мероприятий по реализации Направления включает следующие пункты:

1.  Модернизация учебно-программного и учебно-методического обеспечения образовательных программ.

2. Доработка программ повышения компетентности специалистов образовательных учреждений по данному направлению.

3. Повышение квалификации (стажировка) руководящих, педагогических работников и специалистов образовательных учреждений для организации работы по охране и укреплению здоровья обучающихся, формированию у них культуры здорового и безопасного образа жизни.

4. Апробация на базе образовательных учреждений Саратовской области отработанных на стажировочной площадке моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся.

5. Обмен опытом и стажировка специалистов системы образования субъектов Российской Федерации.
6.Проведение мониторинговых исследований состояния здоровья обучающихся.
Ожидаемые результаты деятельности стажировочной площадки по Направлению:
	Ожидаемые результаты
	2016 год

	
	

	Количество детей, обучающихся в общеобразовательных учреждениях, охваченных мониторингом здоровья
	90%

	Количество образовательных учреждений, оснащенных современным технологическим здоровьесберегающим оборудованием (автоматизированная система скринирующего мониторинга и др.) 
	10

	Количество организаций и учреждений субъекта Российской Федерации, участвующих в апробации модели формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся
	100

	Количество специалистов системы образования субъектов Российской Федерации, прошедших повышение квалификации на базе стажировочной площадки
	300

	Количество программ и УМК по вопросам реализации моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся, по которым проводится повышение квалификации на базе стажировочной площадки
	8


План работы стажировочной площадки на 2016 год

	№ п/п
	Перечень мероприятий 

и взаимосвязанных действий по их выполнению
	Срок (период) выполнения отдельного 

действия
	Ответственные
	Ожидаемые результаты

	1. Организационные мероприятия

	1.1.
	Формирование базы данных по обучающим (лицам, участвующим в реализации образовательных программ) и обучающимся (слушателями курсов, в том числе, тьюторам)
	Январь-апрель, сентябрь-октябрь 2016 г.
	Гришанова О.С.
Федотова Е.П.
	Определение потребностей общеобразовательных организаций в повышении квалификации

	1.2.
	Корректировка  дополнительных профессиональных программ и УМК
	До 15 апреля 2016 г.
	Михайлина М.Ю.
Гришанова О.С.
	Совершенствование компетенции педагогов по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся



	1.3.
	Проведение консультаций с тьюторами по организации стажировок
	В соответствии со сроками стажировки
	Михайлина М.Ю.

Федотова Е.П.
	Методическая поддержка деятельности тьюторов в вопросах  организации стажировок

	1.4.
	Проведение межрегиональной социальной акции «Юности чистые легкие» на базе МОУ «Гимназия № 89» Ленинского района г. Саратова
	Апрель
	Федотова Е.П.
	Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	1.5.
	Проведение межрегиональной научно-практической интернет-конференции «Технологии здоровой школы» на базе МОУ «Лицей № 50» Ленинского района г. Саратова
	Апрель
	Федотова Е.П.
	Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	1.6.
	Организация сетевого сообщества базовых и внедренческих учреждений стажировочной площадки
	В течение 

2016 г.
	Гришанова О.С.
	Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	1.7.
	Организация мероприятий стажировочной площадки по плану работы базовых учреждений
	В течение 

2016 г.
	Федотова Е.П.
	Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2. Проведение обучающих мероприятий, реализация программ повышения квалификации.

	2.1.
	Областной семинар для руководителей и педагогов базовых и внедренческих учреждений стажировочной площадки «Модель формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся: опыт, проблемы, перспективы» на базе МБОУ «Кадетская школа «Патриот» Энгельсского  муниципального района
	22 января 2016 г.
	Гришанова О.С.
	60 человек

Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2.2.
	Областной семинар

(с использованием ДОТ) для руководителей и педагогов базовых и внедренческих учреждений стажировочной площадки «Модель формирования культуры здорового образа жизни как фактор социализации обучающихся» на базе ГАУ ДПО «СОИРО»
	3 февраля 2016 г.
	Гришанова О.С.
	70 человек

Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2.3.
	Областной семинар «Здоровьесберегающие технологии в работе социального педагога» на базе МОУ «СОШ № 95» г. Саратова
	10 февраля 2016 г.
	Гришанова О.С.
	60 человек

Распространение эффективных моделей формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2.4.
	КПК по ДПП «Профилактика суицидального поведения обучающихся» (108 ч.) для руководителей и педагогов внедренческих учреждений стажировочной площадки на базе Вольского муниципального района
	11.05-26.05.2016 г.
	Федотова Е.П.
	25 человек

Овладение стажерами технологиями, формами и методами формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2.5.
	КПК по ДПП «Реализация здоровьесберегающих технологий в условиях модернизации системы образования» (72 ч.)

 на базе МОУ «Гимназия № 89» Ленинского района г. Саратова
	06.06-15.06.2016 г.
	Федотова Е.П.
	30 человек

Овладение стажерами технологиями, формами и методами формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2.6.
	КПК по ДПП «Организация тьюторского сопровождения здоровья учащихся в условиях модернизации образования» (32 ч.) на базе МОУ «Лицей № 50» Ленинского района г. Саратова
	01.11-8.11.2016 г.
	Федотова Е.П.
	30 человек

Овладение стажерами 
технологиями, формами и методами формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	2.7.
	КПК по ДПП «Профилактика употребления психоактивных веществ в образовательной среде» (108 ч.) для руководителей и педагогов внедренческих учреждений стажировочной площадки на базе Балаковского муниципального района
	08.11-23.11.2016 г.
	Федотова Е.П.
	25 человек

Овладение стажерами 
технологиями, формами и методами формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

	3. Информационно-разъяснительная работа

	3.1.
	Поддержка информационного интернет ресурса (страница на сайте государственного автономного учреждения дополнительного профессионального образования «Саратовский институт развития образования»)
	Январь-декабрь 2016 г.
	Федотова Е.П.
	Формирование доступной информации о деятельности стажировочной площадки с возможностью оперативной обратной связи

	4. Аналитическая деятельность

	4.1.
	Предоставление форм отчетности о выполнении обязательств субъекта РФ в соответствии с Соглашениями о предоставлении субсидий (сведения о расходах бюджета субъекта РФ (с учетом субсидии из федерального бюджета) на реализацию мероприятий, достижение основных показателей, основные результаты и пр.)
	Ежеквартально
	Михайлина М.Ю.
	Мониторинг хода достижения основных показателей


Руководитель стажировочной площадки                           Михайлина М.Ю. 
	заведующий кафедрой социальной психологии образования ГАУ ДПО «СОИРО».



